A Skladujte na suchom

Store in a dry and dark place at 25 °C.

°C lagern. Mindesthaltbarkeitsdatum befindet sich auf der Verpackung.

loté do 25 °C. Minimaini trvanlivost do: data uvedeného na obalu.

inimalna trvanlivost do: datumu uvedeného na obale. IEN

 IlT3A Trocken und dunkel bei 25
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atmavom mieste pri teplote do 25 °C.
Best-before date located on the package.

I[FA Skladujte na suchém a tmavém misté

. ManaHotMeal™ je

nutriéné kompletni jidlo.

Dehydratovang jidlo s,vk/sok_ym absahem bilkovin, s vita-
miny @ mineralnimi latkami pro pripravu hotoyéha jidla.
Vhodné pro vegany. Bez lepku. Bez GMO. SLOZENI: tex-
1uroyan¥ hrachovy protein, smés texas mexican chili[su-
Send zelenina frajce, pay rgka, cibule, Cesnek), cukr, Skrob
bramborovy Skrob, glukozovy swup%, Cokolada v pragku
kakaovy prasek 58 %, kakaové hmota 40 %, cukr), koreni
paprika, chill, skorice, oregano, kmin fimsky, pepr Cerny),
chlorid draselny, aroma, Koncentrat z I\melky, karame-
lizovany cukr, paprikovy extrakt, koncentrat z Cerveng
fepy, koncentrat z Cere mrkve], instantni r¥ze,,suseny
slunecnicovy olej, izolovand sojova bilkovina, vitaminy ami-
neralni latky *vapnlk, vitamin C, horcik, zinek, vitamin A,
thiamin, ribotlavin, niacin, kyselina pantothenova, vita-
min BB, biotin, kyselina listova, vitamin B12, vitamin D2,
vitamin D3 z morskych ras, selen, jod, vitamin E, vita-
minKi1, chrom), cholin bitartrét, taurin, L-karnitin, suseny
kokosovy olej MCT. Muize obs,ahqvat,st,qp){ celeruamieka.
Neni pofravina pro zviastni lékarske tcely.

ManaHotMeal™is a
nutritionally complete food.

High protein dehydrated meal with vitamins and minerals
for the preparation of a ready dish. Suitable for vegans.
Glutenfree. No GMOs, INGREDIENTS: textured pea%ro-
tein, texas mexican chili st}(Ie flavouring [dried vegetables
(tomato, pepper, onion, Far ), sugar, starch (potato starch,
glucose syru Ja chocofate powder (cocoa powder 58%,
cocoamass 40%, sugar), spices (paFnka, chili, cinnamon,
oregano, cumin, black pepper), potassium chioride, fla-
vour, lime concentrate, caramelized sugar, paprika extract
beetroot concentrate, black carrot concentrate], instan
rice, dried sunflower oil, isolated soy protein, vitamins and
minerals (calcium, vitamin C, maqnes\um, zinc, vitamin A,
thiamin, riboflavin, niacin, Eamo henic acid, vitamin B6
biotin, folic acid, vitamin B12, vitamin D2, vitamin D:

from seaweed, selenium, iodine, vitamin E, vitamin K1

chrommm%, choline bitartrate, taurine, L-carnitine, drie

coconutoif MCT. May contain traces of celery and milk.
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ManaHotMeal™ je
nutriéne kompletné jedlo.

Dehydrované jedlo s vysokym obsahom bielkovin, s vita-
minmia mineralnymi fatkami na pripravu hotového éedla
Vhodné pre veganov, Bez lepku. Bez GMO. ZLOZENIE:
tex@uroyan){ hrachovy protein, zmes texas mexican chil
[susend zelenina (ﬁaradajka, paprika, cibula, cesnak),
cukor, Skrob i(zeml,a ovy Skrob, glukozovy sirup), Cokoldda
v prasku (kakaovy présok 58 %, kakaové hmota 40 %,
cukor), korenie (paprika, chill, Skorica, oregano, rasca
rimska, korenie cierne. chlorid draselny, aroma, koncen-
trat z limetky, karamelizovany cukor, paprikovy extrakt,
koncentrt z Cervene] repy, koncentrat z Ciernej mrkvy,
instantna ryza, suseny slriecnicovy olej, izolovana sojova
bielkovina, vitaminy a mineréine |4 k¥ Hva,pmk_, vitamin G,
horcik, zinok, vitamin A, tiamin, ribotlavin, niacin, kgse-
lina pantoténovd, vitamin kyselina istové, vitamin B12,
vitamin D2, vitamin D3 z morskych rias, selén, jod,
vitamin E, vitamin K1, chrqm?, cholin bitartrat, taurin,
L-karnitin, suseny kokosovy olej MCT. Moze obsahovat
stopy zeleru a mlieka.

ManaHotMeal™ ist eine
volistindige Mahlzeit.

Proteinreiche Trockenmahlzeit mit Vitaminen und Mine-
raistoffen zur Zub,ereltungi eines Fertiggerichts. Vegan.
Glutenfrei. GVO frel. ZUTATEN: strukiuriertes Erbsenpro-
tein, Texas- jlimischung

Gemiise (Tomate, Paprika, Zwiebel, Knoblauch), Zucker,
starke (Kartoffelstarke, Glukosesirup), Schokoladenpulver
LKakaopuIver% %, Kakaomasse 40 %, Zucker), Gewirze

Paprika, Chill, Zimt, Oregano, Kreuzkummel, schwarzer
feffer), Kalumchlorid, Afoma, Limettenkonzentrat, kara-
mellisierter Zucker, Paprikaextrakt, Instant Reis, getrock-
netes Sonnenblumenol, isoliertes Sof aﬁrote\n,, tamine
und Mineralstoffe (Kalzium, Vitamin C, Magnesium, Zink,
Vitamin A, Thiamin, Riboflavin, Niacin, Pantothenséure,
Vitamin B6, Biofin, Folséure, Vitamin B2, Vitamin D2, Vi-
tamin D3 ats Meeresalgen, Selen, Jod, Vitamin E, Vitamin
K1 Ch[okahohnbnartrat, Taurin, |-Carnitin ,Fetrocknetes
Kokosd MCT. Kann Spuren'von Sellrie und i enthalten.

Vitaminy a minerélni latky na 100 Ivilamin¥aminerélnelélkyna 100 g/ Vitamins and minerals per 100 g/

Vitaming und Mineralien pro 100?(: taminA1
0,2ma (15%°), Niacin2,4 my gs%*) Kys
gs% ,Vitamin B6 0,2 mg (15 %), B
78 w (31%), Vitamin G 12,0 mg gﬁ%’),vnammD
drasi pota55|um/Ka\|urn1044mgé
7.3mg (15 %?), Selen/selenium

9(1g

alis
7 ggs%*gvnammm 8 mi
2Y%6"), chrom/Chromium 5,

] 5 %"), vépnik/Calcium 2
*Dennireferencni hodnota prijmu. / Dennd referenchd hodnota prijmu. /

2 8 g (15%"), vitamin B1/Thiamin 0,17 mg (15 %*ii vitamin B2/Ribofiavin
selina pantothenova/kyselina pantoténova/Pantothenic acic/

%"),Biotin 7.4 ug (15 %g,ﬁlselin
T4

ntoténovay antothensaure 1,1 mg
v/folic acid/Folsaure 40,0 U%QU %*{, Vitamin BT
(15%‘}V minK 11 ug (15%"),

%", Jod/lodine 2,31%_5%* horcik/Magnesium

(32 %), znekzinok/zinc/Zink 1,5 mg?15 %").

utrient reference value. / Nahrstoffreferenzwerte.

m
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*Made on Earth by humans*
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Priprava / Priprava /

Preparation / Zubereitung © 8 minf

[ Oteviete viko.

B3 Otvorte veko.

IE Open the lid.
[ Deckel dffnen.
(« / ) [ Promichejte,

400 kcal

[ Pridejte vrouci
vodu.

3 Pridajte vriacu
vodu.

il
&1 Add boiling water. *

. [ Kochendes Wasser:

A\ @ Zamichejte

nechte odstat. adobrou chut!
3 Premiesajte, B3 Zamiesajte :
nechajte odstat. a dobri chut!

I Stir, let stand.
3 Mischen, stehen
lassen.

[ Stiragainand enioyi
[ Aufsehenund ~ :
viel SpaB!

167 Health benefits 465 Wh :

Vyzivové tidaje
Nutrition information / Nihrwerte

Energeticka hodnota / 100g
Energy / Brennwert 1680 kJ / 400 keat
32g Protein 13 g Fat
Tuky / Fat / Fett 13g
ztoho nasycené / z toho nasytené / ) 2 49:
of which saturates / davon gesttigte Fettsauren )
Sacharidy / Carbohydrate / Kohlenhydrate 360
z toho cukry / of which sugars / davon Zucker 97¢g
Vlaknina / Fibre / Ballaststoffe 64g
Bilkoviny / Bielkoviny / Protein / EiweiB 324
Sl / Sol / Salt / Salz 150
2 A A
100g € W it ® & &
Heaven Labs s.r.0.
Modletice 194,

25101, Modletice,
CZ, Planet Earth

oy 5 1156617200046221




